
  

3e STAGE INTERNATIONAL
DANSE ET MOUVEMENT

                 DRÔME DES COLLINES                 

25 - 28 AOUT 2024
ST SORLIN EN VALLOIRE

Jazz salsa 
Claquettes
Contemporain
Danse inclusive
Hip Hop
Taï chi – Qi jong
Danse indienne
Yoga
Trapèze – Tissu
Barre au sol
Relaxation

(+33) 06 87 30 89 22

ENFANTS – ADULTES
Dès 6 ans

dansedescollines@yahoo.com

-10 % avant 
le 15/07



  

QI JONG  (J.Kien)   
Mardi-Mercredi

Tous dès 12 ans 9h30-10h30 Extérieur ou Grand 
Gymnase

TRAPEZE
TISSU

Tous âges 9h30-11h45 Salle annexe 

DANSE 
contemporaine

Tous dès 7 ans 9h30-10h45 Salle Foyer 1er

TAÏCHI-BÂTONS       
Lu: J.Letellier
Mar-Mer : J.Kien

Tous dès 12 ans 10h30-12h00 Extérieur ou Grand
Gymnase

YOGA Tous âges 11h00-12h00 Salle Foyer 1er

BHARATA NATYAM
Danse indienne

Tous âges 12h10-13h10 Salle Foyer 1er

CLAQUETTES Tous âges 13h45-14h45 Grand Gymnase

MVT Réparateur Tous âges 14h15-15h15 Salle annexe

DANSE inclusive Dès 12 ans 14h30-16h00 Grand Gymnase

HIP-HOP Tous dès 8 ans 15h30-16h30 Salle annexe      

BARRE AU SOL Tous âges 15h30-16h30 Salle Foyer 1er

YOGA +BHARATA
NATYAM : 2x45 mn

Tous âges 16h45-17h30
17h30-18h15

Salle Foyer 1er

JAZZ SALSA Tous dès 9 ans 18h20-19h45 Salle annexe 
  

Lundi 26-Mardi 27-Mercredi 28 août  

  TAÏ CHI (J.Letellier) Tous dès 12 ans 10h00 - 11h00 Extér ou Foyer  RDC

  TRAPÈZE-TISSU Tous âges 10h00 -12h00 Salle annexe

CONTEMPORAIN Tous dès 7 ans 10h40-11h40 Salle Foyer 1er

YOGA +BHARATA 
NATYAM : 2 x 45mn

Tous âges 11h45 -12h30
12h30-13h15

Salle Foyer 1er

BARRE AU SOL Tous âges 14h00-15h00 Salle Foyer 1er

HIP HOP Tous dès 8 ans 14h00-15h00 Salle annexe

Danse inclusive Tous dès 12 ans 15h15-16h30 Salle annexe

CLAQUETTES Tous âges 15h15-16h30 Salle Foyer 1er

JAZZ SALSA Tous dès 9 ans 16h40 -18h10 Salle annexe

MVT Réparateur Tous âges 18h15-19h15 Salle Foyer

Journée  découverte  dimanche 25 août



  

Stage Danse et Mouvement
Professeurs

CORBIN Béatrice : Trapèze, Mouvement réparateur, Relaxation. 
Organisatrice du stage, créatrice de l’Association Danse des Collines dont le but est 
de valoriser et diffuser l’art chorégraphique sous toutes ses formes sur le territoire 
Drôme-Ardèche.
Professeure de danse classique, Bharata natyam , Mouvement réparateur, Barre au 
sol et Trapèze.
Formée à l’ESEC et Ballet Théâtre Joseph Russillo à Paris.
Artiste internationale Danse-Trapèze-Échasses-Cinéma-Théâtre.
Enseigne à Paris Marais Dance School, au Centre du Marais et au Centre 
Alésia Monic Aubry.
FREDOC Lionel :  Hip-Hop, Break Dance, Jazz-Salsa.
Co-fondateur de la Cie ACRORAP en 1989. Créateur de la Cie AYAK’CHA. 
Organisateur du carnaval du Cheylard. 
Enseigne en Ardèche. Intervenant au Conser vatoire de Valence et Romans.
KIENE Jacques :  Qi gong et Taï chi : mardi 27 et mercredi 28.
Formé à l’École HUA Thierry Baë / Bob Boyd (Le Puy en Velay).
Enseigne dans les départements 26-38  Association SEVE (26).►
LETELLIER Joseph : Taî chi : dimanche 25 et lundi 26.  
Titulaire du Brevet d’État de Kungfu-Wushu (2004).
Formation spécifique  Taîchi chuan à FFKRMA de Cergy-Pontoise (95).
PRAGER Myriam :  Techniques aériennes.
Formation à Rosny sous Bois et au cirque Moralès.
Entraîneure pour professionnels.
Enseigne à l’école du Cirque de Lyon et région Rhône-Alpes.
TARIKAVALLI :    Danse indienne Bharata natyam,Yoga.
Formée par le maître  S. Amala Devi à Paris et en Inde par le maître U.S.Krishna Rao 
dans la tradition de l’école Pandanallur de Bangalore.  
Artiste internationale.
Enseigne au Centre de Danse Alésia Paris XIVe  et à Lisbonne (Portugal).
VAN ZEELAND Irene :  Danse contemporaine, spécialiste de la Danse 
inclusive (Handi-danse).
Formée aux Pays-Bas et Etats Unis. Master à New-York (M. Cunningham Cie).
Enseigne à Paris : Carreau du Temple, Centre du Marais et PMDS. 
VÉRICEL Violaine :  Professeure de Claquettes et Barre au sol.
Formation :  Alice Kay  (Lyon).
Formation danse classique : Alain Astié (Lyon).
Artiste nationale.
Enseigne à Lyon et région Rhône-Alpes.
 
Association Danse des Collines
Présidente : Dominique Andrevon n° tel : 06 20 75 41 41
Trésorière : Magali Jauzy
Email : dansedescollines@yahoo.com



  

Journée découverte : Dimanche 25 Août

Forfait enfant   3 cours : 20€
           1 cours : 8€
Forfait adulte   3 cours : 25€

                        1 cours : 12€
Pour tous  1 cours Yoga ou Bharatanatyam (45mn) : 6€

                 1 cours Aérien  ( 2h00mn ) : 15€

TARIFS

Lundi 26 – Mardi 27 - Mercredi 28 Août

Forfait enfant 3 jours : 4 cours/J  : 105€ (+1 gratuit)
                                     3 cours/J : 85€
                                     1Cours : 10€

Forfait adulte 3 jours : 4 cours/j : 130€ (+1 gratuit)
                                     3 cours/j : 100€
                                     2 cours/j : 75€
                                     1 cours : 15€

Forfait pour tous : 4 matinées d’Aérien : 70€
                                  3 matinées : 60€
                                          1Matinée : 25€

   

  Famille,étudiants,adhérents : -10 %
Inscription conseillée avant le 15/08 (places limitées)
Acompte* 50 % par chèque à :  
               Association Danse des Collines
      1 Place de la Mairie 26210 St Sorlin en Valloire

 * Indiquer nom/prénom du stagiaire +n°téléphone
               - Email +cours et date choisis

         Hébergements partenaires : -10 %
              Chambre hôtes : Nathalie Huard  St Sorlin en Valloire     (+33) 6 64 17 57 18  
              Camping Les Avenières  Manthes                                           (+33) 4 75 31 17 46
              Chambre hôtes  Les Cèdres Chateauneuf de Galaure      (+33) 4 75 83 09 23
              Camping du Château  Hauterives                                           (+33) 4 75 68 80 19
              Camping La Châtaigneraie Anneyron                                    (+33) 4 75 31 43 33

    
  AQUARELAX  Nathalie Huard
À  100m du stage !

-10 %

Centre est
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